
黒岩恭子の口腔ケア黒岩恭子の口腔ケア
在宅・施設・入院患者の口腔を悪化させないために在宅・施設・入院患者の口腔を悪化させないために
黒岩恭子 監著（神奈川県・開業）

ににに

DVDDVD
（23分）
（23分）
（23分）

DVD 23分
A5判・16頁 解説本　
定価（本体4,000円＋税）

口腔ケアの前に
̶̶ 鼻腔のケア

神奈川県茅ヶ崎市にて開業。村田歯科医院院長。
30数年前より障がい児施設で、20数年前より在宅、
施設、病院等で歯科診療にあたる。誰でも簡単に口
腔ケアができる「くるリーナブラシ」シリーズを開発。ま
た、一人ひとりの口腔機能に合わせて介護食を作る
ことができる、ゲル化剤の使い方を工夫・改善。

黒岩 恭子 先生　歯科医師

「くるリーナブラシ」シリーズ
による基本的な口腔ケア

保湿剤を用いないで、ガー
ゼのみでケアを行った口腔
̶̶ 酸素マスクをし、口腔乾燥
　　 と血餅があるケース

粘着性の痰や唾液の除去

吸引操作で吸い込めない
硬い痰の除去

くいしばって開口できない人
を無理なく開口させる方法

実験 ： お茶＋ミキサーゲル

実験： おかゆ＋ミキサーゲル
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